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FAMILIEN Kath. Familienzentrum Kath. Familienzentrum
ﬁEI‘;IvTRUM  PADERBORN ST. HEDWIG

Mit digitalen Medien aufwachsen — aber richtig!

Wir starten in das neue Jahr mit einem online Elternabend zum
Thema ,Medienerziehung”
Am: Mittwoch den 21.01.2026 um 19.00 Uhr

Kinder wachsen heute bereits frith mit digitalen Medien auf. Die
Referentin Frau Blutow bietet Orientierungshilfen fir
die Medienkompetenz lhrer Kinder.

» Wie konnen Kinder in der Mediennutzung !
unterstutzt werden? X

» Gute Medien- schlechte Medien, was ist gut fr i
mein Kind?

> Wieviel Bildschirmzeit ist sinnvoll?

Gemeinsam mit dem Familienzentrum St. Franziskus
bieten wir Ihnen diesen Abend kostenfrei an.

Bitte melden Sie sich bis zum 16.01.2026 an. Gerne per
Mail, dartiber erhalten Sie spéater den Link zur Einwahl.

Das Team St. Franziskus & das Team St. Hedwig

Anmeldungen bitte an:
Familienzentrum St. Hedwig

A.Sieke-Heers (Leitung)

Josef-Spiegel-Platz 5

33100 Paderborn

05251/61146
st.hedwig.paderborn@kath-kitas-hochstift.de




